
モデレーター：
ステファニー・トゥンチャイ
（お茶の水女子大学）

主催： グローバル人材育成推進センター（担当：細谷） wgws@cc.ocha.ac.jp

2015年第五回ＷＳ

日時： 12月4日（金） 17:00～18:30
場所： お茶大本館306室

講師：エリカ・アンギャル
Speaker: Erica Angyal

（栄養コンサルタント、
オーストラリアPR大使）

講師プロフィール：
1969年オーストラリア・シドニー生まれ。シドニー工科大
学卒、健康科学学士。2004年から8年間、ミス・ユニバー
ス・ジャパン公式栄養コンサルタントとして、世界一の美女
をめざすファイナリストたちに「美しくなる食生活」を指南。
『自信という最上のドレスの手に入れ方』ほか著書多数、
『徹子の部屋」ほかテレビ、雑誌、新聞、ラジオ出演多数。

使用言語：

日本語
（一部英語
パートあり）


